
Kathi a ̈pple muffins bakmix

Bakning mix fo ̈r 12 muffins
Paketet innehåller: 300 g tillbaka blanda, 125 g blandning fo ̈r toppning, 5 g

socker-kanel blandning, 12 papper bakning formar. Tillräckligt fo ̈r 12
muffins.

Du bara la ̈gger till: För degen: 2 a ̈gg, 90 g matolja, 5 msk mjo ̈lk, 2 sma ̊
äpplen (200-250 g äpple bitar). Fo ̈r stro ̈ssel: 50 g smör.

Beredning:
De ger bara läggas: Fo ̈r degen: 2 a ̈gg, 90 g matolja, 5 matskedar mjo ̈lk, 2
små a ̈pplen (200-250 g a ̈ppel stycken). Fo ̈r streusel: 50 g smo ̈r.
Det är lika enkelt som detta: Värm ugnen. Plats 12 papper tillbaka formar
på en plåt eller i en muffin baktråg.
ge bakning mix, 2 a ̈gg, 90 g (100 ml) och olja 5 matskedar av mjo ̈lk i en
skål och med en hand mixer (visp) eller visp snabbt blanda till en smidig
deg. Skala äpplena, ta bort fro ̈n, skuren i sma ̊ kuber och va ̈nd ner i
smeten.
Degen fyller jämnt i muffin form. ge blandningen för toppning, socker och
kanel blandningen och 50 g smo ̈r i en skål med en elvisp (degkrok) eller
händerna bearbetade fo ̈r att smulas so ̈nder.
Ange sedan de strössel pa ̊ degen och baka som anges. Baka: Övre/under
värme 180 ° c eller omgivande luft 160 ° c ungefa ̈r 30 min.
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